1.

Jaki zakres ustug jest skierowany do szkot ponadgimnazjalnych?

Akademia Terra Arcanorum przeprowadza projekty edukacyjne w postaci warsztatéw

umiejetnosci spotecznych skierowanych do ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych z terenu wojewddztwa
$laskiego.

Realizujemy nastepujace projekty:

Mowie, wiec jestem - warsztaty poswiecone zasadom i regutom skutecznej prezentaciji.
Uczniowie poznajq i ¢wiczg zasady budowania jasnej i efektywnej wypowiedzi. Dzieki nim
wiedza, jak przedstawi¢ swodj punkt widzenia, jak go odpowiednio uargumentowac
i zaprezentowac. Czego nalezy unika¢ w wypowiedziach, jakie sg najczestsze btedy w naszych
wypowiedziach i jak walczy¢ ze stresem. Warsztat jest bardzo czesto wykorzystywany jako
przygotowanie przed egzaminem maturalnym z jezyka polskiego w formie prezentacji.

Umiejetnosci stuchania i mowienia - podstawowym celem projektu jest zdobycie
umiejetnosci Swiadomego kierowania rozmowg i kontrolowania jej przebiegu, wiekszej tatwosci
W nawigzywaniu kontaktu z rozmdwcg, ksztatcenie umiejetnosci zdobywania informacii
o potrzebach rozmdéwcy. Warsztat ten jest bardzo czesto wykorzystywany w klasach o profilu
dziennikarskim.

Warsztaty umiejetnosci spotecznych ukierunkowane na rozwdj konkretnych umiejetnosci
wsérdd ucznidw. Warsztaty wykorzystywane sg jako element wspierajacy procesu nauczania,
a takze np. jako dodatkowy element przy wyjazdach uczniéw.

W tym projekcie prowadzimy zajecia z zakresu:

asertywnosci,

integracji zespotu,

budowania zespotu,

badania preferencji osobistych,

sposobdw radzenia sobie ze stresem,

sposobow radzenia sobie z konfliktem.
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Indywidualne projekty autorskie - realizujemy je w oparciu o elastyczng analize
dotychczasowych doswiadczen uczestnikéw oraz specyfike wybranej szkoty, poprzedza je
szczegdtowa analiza Panstwa potrzeb, konczy wybdr konkretnych tematéow i zadan
praktycznych realizowanych na warsztatach.

2. Po co korzystac z naszych ustug?

Przyszly rozwdj ucznidw oraz wyniki przez nich osiggniete na maturze wymagajq od ucznidéw

nowych umiejetnosci — umiejetnosci efektywnej komunikacji.

Obecny program nauczania nie daje uczniom odpowiedzi na te pytanie i nie daje szansy na

zdobycie tych umiejetnosci. Umiejetnos¢ efektywnej i skutecznej komunikacji jest jedng
z najwazniejszych umiejetnosci w naszym codziennym Zzyciu. Nawet najmadrzejsze zdanie traci sens,
gdy zaprezentowane jest w niejasny, nieprecyzyjny, a co najgorsze - sprzeczny sposob.

Jak komunikowa¢ sie i prezentowacé swoje stanowisko w sposéb jasny, czytelny i efektywny.

Uczymy, jak efektywnie wykorzysta¢ komunikacje w kontaktach interpersonalnych z innymi ludzmi.
Ponadto uczestnicy warsztatow zdobedg wiedze i umiejetnosci z zakresu autoprezentacji i mowy ciata.

Korzysci dla szkoly z uczestnictwa w projektach:

Osiaggniecie przez uczniow lepszych wynikdéw nauczania (np. na maturze).

Mozliwo$¢ zaplanowania i zrealizowania zaje¢ dla SciSle okreSlonej grupy i spetnienie ich
osobistych potrzeby.

Warsztaty wspomagajq proces nauczania, bedac bardzo czesto rozwigzaniem problemow
klasowych (np. konfliktu).

Outsourcing ustug.



Wprowadzenie nowych, innowacyjnych i interaktywnych zajec.

Znalezienie sie w prestizowym gronie szkot, ktdre juz uczestniczg w projektach.
Unowoczesnienie oferty edukacyjnej skierowanej do uczniéw.

Wspdtpraca z zewnetrznymi instytucjami edukacyjnymi.

Wspotpraca oraz mozliwos¢ konsultacji z trenerami umiejetnosci spotecznych o bogatym
doswiadczeniu.

Dobrowolno$¢ uczestnictwa w projekcie.

Wspotpraca oraz mozliwo$¢é konsultacji z trenerami umiejetnosci spotecznych o bogatym
doswiadczeniu.

Korzysci dla uczniow z uczestnictwie w projekcie:

Zdecydowanie lepsze wyniki osiggane w procesie nauczania.

Nabycie umiejetnosci spotecznych, wykorzystywanych w szkole, jak i w catym dalszym Zzyciu.
Zauwazenie popetnianych bteddw i ich eliminacja.

Mozliwos¢ konsultacji i zadania pytan specjalistom z dziedziny komunikacji spotecznej.
Swiadomos¢ procesu komunikagji i interakcji spotecznej.

Dobrowolno$¢ uczestnictwa.

Umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Zwiekszenie swoich szans na rynku pracy.

Zajecia praktyczne, a nie teoretyczne (tzw. nauka przez zabawe).

Zdobycie dodatkowego doswiadczenia i wiedzy,

Poznanie siebie, swoich atutéw, mocnych stron.

Mozliwo$¢ zaplanowania i zrealizowania zaje¢ dla Scisle okreslonej grupy i spetienie ich
osobistych potrzeby.
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Z kim wspotpracujemy?

e Publiczne szkoty ponadgimnazjalne
Spoteczne szkoty ponadgimnazjalne
e Grupy ucznidow

4. Jakimi metodami pracujemy?
Metody szkolenia:

e Zajecia prowadzone s metodami warsztatowymi. Oprocz krétkich czesci teoretycznych,
uczestnicy biorg udziat w ¢wiczeniach umozliwiajacych ksztattowanie odpowiednich postaw oraz
rozwijanie umiejetnosci;

wykiad interaktywny;

dyskusja;

¢wiczenia indywidualne;

¢wiczenia grupowe;

¢wiczenia z uzyciem kamery;

arkusze samooceny.

o

Jak liczna moze byc¢ grupa i ile to kosztuje?

Cena brutto bloku warsztatowego (2 x po 45 minut dla jednej, maksymalnie 30 osobowej
grupy) to 520 z.

W przypadku wiekszej ilosci godzin, badz zaje¢ poza terenem szkoty cena jest ustalana indywidualnie
na potrzeby projektu.



